Motto :

, UCitel’ ti moZe otvorit’ dvere, ale vstipit’ do nich musis ty sam ... ,,

Skolsky rok 2017/2018 sa zacal, roztodil sa koloto¢ udenia a $kolskych povinnosti.
Cakajti nas mesiace cielavedomej prace.
Pride aj cas, ked’ sa nemusi vSetko podarit’ podl'a predstav alebo pride problém
akéhokol'vek charakteru ako:
e potrebujete sa porozpravat’, poradit’
citite sa osameli
vyskytli sa problémy v rodine
snazite sa prestat’ faj¢it,, pit’ alkohol a neviete ako...
nudite sa a neviete, ¢o s vol'nym ¢asom
trapite sa vo vztahu, s laskou
citite sa neakceptovany, menej cenny ... .

Je dobre poznat’ kontakty na tych, ktori Vam dokazu pomoct’ riesit’ VaSe t’azkosti:

Linka detskej dévery : 0800 117 878
Linka detskej istoty : 0800 500 500
Linka pomoci obetiam nasilia : 0850 111 321

Vychovny poradca Skoly je tu pre Vas. Jeho dvere su pre V&s vZdy otvorené.

Konzulta¢né hodiny vychovného poradenstva:

Ing. Jana Majtanova

Utorok : od 09.00 hod. —14.00 hod.
Kazdy pracovny den pred vyucovanim : 07.00 - do 7.30 hod.
po vyucovani 13.45 do 14.15 hod.

Zakonni zastupcovia po predchadzajucom telefonickom alebo e-mailovom dohovore.
Tel: 041/4385 337, e-mail: majtanova@sosdskrasno.sk



PLAN PRACE VYCHOVNEHO PORADENSTVA
sa riadi
Zé&konom ¢&. 245/2008 o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon) - § 134 analyza prace

vychovnéeho poradcu v predchadzajicom skolskom roku, pedagogicko-organizacné pokyny
MS SR pre Skolsky rok 2017/18.

Ulohou vychovného poradcu na $kole je:

1. Prostrednictvom ucitel'ov vyhl'adavat’ vSetky vychovno- vzdelavacie problémy
Skoly.

2. Napomahat’ ziakom pri rieSeni osobného, osobnostného a profesijného vyvinu a
orientécie.

3. Pracovat’ v systéme prevencie socialno- patologickych javov ( spolupraca s
koordinatorom socialno- patologickych javov)

4. Koordinovat’ vychovny proces skoly a sprostredkovat’ servisné sluzby Skole:
pedagogické, psychologické, informacné, socialno- pravne, medicinske,
sociologické a iné.

5. Spolupracovat’ s roznymi subjektami a instituciami, ktoré sa podiel’aja na vychove
a vzdelavani.

6. Poskytovat’ metodicku a informacnti pomoc pedagogickym pracovnikom skoly,
Ziakom a ich zdkonnym zéstupcom.



K uvedenym tloham smeruje ich praktické naplnenie.
KONZULTACIE:

1. Uloha rodi¢ov pri rozhodovani sa Ziakov, zabranit’ negativnym vplyvom
rodiny
2. Poradenstvo pre rodi¢ov ziakov s poruchami ucenia a spravania

INFORMACIE:

1. Prehl’ad o ziakoch s vybornym prospechom
2. Prehl'ad o ziakoch so slabym prospechom
3. Prehl'ad o talentovanych ziakoch

BESEDY:

1. Omamné latky a ich zneuZivanie

2. Zdravéa vyZiva a zdravy Zivotny Styl
3. Urad prace a zamestnanost’

4. Tolerancia a diskriminacia

5. Sikanovanie

EVIDENCIA:

1. Evidencia Ziakov so znizenou pracovnou schopnost'ou- zdravotnym
znevyhodnenim

2. Evidencia Ziakov s poruchami spravania

3. Evidencia ziakov s poruchami u¢enia



PLAN VYCHOVNEHO PORADENSTVA SKOLSKOM ROKU 2017/2018

V Skolskom roku 2017/2018 sa bude vychovny poradca na Strednej odbornej Skole drevarskej
a stavebnej Krasno nad Kysucou riadit’ planom prace vychadzajucim z analyzy sktsenosti a
poznatkov z minulého Skolského roka.

Pre pracu a plnenie Gloh su Pedagogicko- organiza¢né pokyny na Skolsky rok 2017/2018,
ciele a tlohy vytycené v plane prace Skoly na Sk. r. 2017/2018.

Stéle ulohy vychovnéeho poradenstva:

1. Priebezne zviditel'tiovat’ skolu formou informovania o akciach organizovanych
Skolou v miestnych periodikach, pripadne v televizii.

2. Monitorovat’ vychovno- vzdelavacie vysledky Ziakov so Specidlnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami, ako su telesné, zrakové a sluchové postihnutia,
vyvinové poruchy uéenia a vyvinové poruchy spravania. Zintenzivnit’ spolupracu Skoly so
Skolskymi poradenskymi zariadeniami Zilinského kraja.

3. Realizovat’ $kolskil integraciu v zmysle ustanoveni Metodického usmernenia MS SR
¢.3/2006- R zo dia 24. 01. 2006.

4. Pracovat’ so ziakmi s problémovym spravanim a slabym prospechom formou osobnych
pohovorov.

5. Vyuzivat’ triednické hodiny vo vSetkych ro¢nikoch i formach $tiidia na preventivne
pdsobenie voci neziaducim spolo¢enskym javom- fajcenie, konzumacia alkoholu, uZivanie
drog, Sikanovanie.

6. Venovat’ zvySenu pozornost’ prejavom delikventného spravania a Sikanovania
Ziakov- pri elimindcii prejavov postupovat’ v zmysle ustanoveni Metodického
usmernenia MS SR €. 7/2006- R zo dina 28. 03. 2006.

7.V spolupraci s vyucujucimi ETV, OBN (ale aj s ostatnymi pedagogickymi pracovnikmi)
viest’ ziakov k rozpoznaniu a naslednému odmietaniu Sikanovania,
nasilia, vSetkych foriem diskriminacie, rasizmu, xenofdbie, antisemitizmu,
nacionalizmu a ostatnych prejavov intolerancie.

8. V ramci vychovy sustredit’ pozornost’ Ziakov na hodnotovl orientaciu, ktora
prispeje k zlepSeniu medzil'udskych vztahov v nadej aktivnej spolo¢nosti.

9. Podchytit’ Ziakov s osobnostnymi problémami, zabezpecit’ im odbornu poradensku pomoc
psycholdga alebo Specialneho pedagdga a tak predchadzat’ tomu, Ze sa budu pri hl'adani
pomoci orientovat’ nespravnym smerom.

10. Spolupracovat’ s koordinatorom prevencie drogovych zavislosti a inych sociélno-
patologickych javov na Skole. Kooperovat’ pri organizovani akcii v sulade
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s Narodnym programom boja proti drogam a Koncepciou prevencie drogovych
zavislosti v rezorte Skolstva.

Koncentrovat’ sa na v€asné podchytenie rizikovych prejavov v spravani ziakov
a zaroven na ich reedukacné, poradenské a terapeutické korigovanie (v
spolupraci s triednymi uc¢itel'mi a ostatnymi vyucujicimi v jednotlivych
triedach na teoretickom i praktickom vyucovani).

Pri praci s problémovymi Ziakmi vyuzivat’ spolupracu s pedagogicko-
psychologickou poradiiou Cadca.

Sledovat’ ziakov, ktori sa hlasia k roznym zakazanym sektam a hnutiam (skini),
upozornovat’ ich na dosledky ich konania, klast’ déraz na vychovu k pravnemu vedomiu,
demokracii, mravnym hodnotam a prosocialnemu citeniu.

Pri posudzovani plnenia povinnej Skolskej dochadzky neospravedinent
nepritomnost’ Ziaka v Skole v rozsahu viac ako 15 vyucovacich hodin v
mesiaci hlasit’ obci a odboru socidlnych veci a rodiny prislusného uradu prace.

Ziskavat’ informacie o problémoch mladistvych a 0 ich prevencii (akcie organizované
MPC, odborna literatara, tla¢, elektronické medid).

Viest’ rodicov k aktivnejSej spolupraci s pedagdgmi nielen vo vzdelavacej, ale i
vo vychovnej oblasti. V pripade vyskytu neziaducich javov zabezpecit’ Ziakovi
a rodic¢ovi ucinnu odborn1 pomoc.

Spolupracovat’ s vychovnymi poradcami zo ZS a SS v Zilinskom samospravnom kraji.

Podielat’ sa na organizacii Dni otvorenych dveri SOS drevarskej a stavebnej Krasno nad
Kysucou.

Zucastiovat sa Skoleni s tematikou vychovného poradenstva organizovanych
MPC, ZSK...

V zmysle Dohovoru o pravach dietat’a zabezpecovat’ ochranu deti pred
socialno- patologickymi javmi, aktivne konat’ v pripade, Ze dieta je fyzicky
alebo psychicky tyrané.

Realizovat’ besedy s lekarmi, resp. psychologmi v snahe o prevenciu
rizikového spravania sa v ramci dospievania a planovaného rodicovstva.

Realizovat’ besedy 0 dobrovol'nictve a vyzname pre spolocnost’.



CASOVY HARMONOGRAM
plnenia uloh a podujati vychovného poradenstva v Skolskom roku 2017/2018

AKktivity vvchovného poradenstva podl’a ro¢nikov:

1. ro¢nik

- spoznavanie Ziakov, pomoc pri adaptacii,

- rieSenie problémov, vyplyvajucich z prechodu na iny typ Skoly,

- obozndmenie ziakov s napliiou prace vychovného poradcu,

- zabezpecit’ psychologické poradenstvo pre rodi¢ov pri vzdelavacich tazkostiach ich
deti.

2. ro¢nik
- zabezpeCit psychologické poradenstvo zamerané na pomoc pri optimalizacii
osobnostného vyvinu rozvijanim osobnostnych dispozicii zvladnut ulohy v Skole,
- yjasfiovanie si zivotnych ciel'ov a hodno6t na zaklade sebahodnotenia a Sebapoznavania,
- poradenstvo pri aktualnych krizovych situaciach (konflikty so spoluziakmi, zmeny v
rodine ,rozvod , zmeny zdravotného stavu),

3.ro¢nik
- poradenstvo pri rieSeni osobnostnych problémov, problémov vo vztahu ziak — Ziak,

Ziak - ucitel’, diet'a — rodic.
4. ro¢nik

- odborné poradenské aktivity pre Ziakov i rodicov,



Casovy harmonogram iloh vychovného poradcu v $kolskom roku 2017/2018

SEPTEMBER

e Dbesedy pre Studentov 1. ro¢nika o poslani a ulohach vychovného poradcu a o
adaptacii sa Ziakov na strednu Skolu,

e vykonat prieskum $tudentov so SVVP v spolupréci s triednymi uéitel'mi a spracovat
po jednotlivych ro¢nikoch,

e vypracovat' v spolupraci s triednymi u¢itel'mi agendu Ziakov so SVVP a informovat’
odporuéeniach z CPPP v Cadci vyucujiicim tychto Ziakov,

e uskutoCnit stretnutie s triednymi uc¢itel'mi, ktori maja v triede Ziakov individualne
integrovanych a prekontrolovat’ ich agendu,

e zlcastnit’ sa na triednych rodi¢ovskych zdruZeniach Ziakov prvych ro¢nikov,
informovat rodi¢ov o tlohach a poslani vychovného poradcu,

e (cast’ na triednickych hodinach u ziakov 1. ro¢nika,

e dohodnut spolupracu s lektormi zabezpec€ujucimi prednasky a besedy.

OKTOBER

e v spolupréici s triednymi ucite'mi vypracovat’ evidenciu ziakov s vel'mi dobrym
prospechom a Ziakov talentovanych,

e 70 ziskanych materialov vyhotovit’ informaénti nastenku o moznostiach $tadia na VS
na Slovensku a v zahraniéi v $k. r. 20017/18 a priebeZne ju dopinat’,

e v spolupréci s triednymi uciteI'mi monitorovat’ a podchytavat’ Studentov s problémami
ucenia, spravania a predchadzat’ socialno-patologickym javom,

¢ individualne konzultacie so Ziakmi, ich rodi¢mi a v pripade potreby informovat’
¢lenov pedagogického zboru 0 Specifickych potrebach pristupu k problémovym
Ziakom a integrovanym Ziakom,

NOVEMBER

e podiela sa na prezentécii koly na ZS spolu s vyuéujucimi jednotlivych predmetovych
komisii,

e realizovat’ prednasky pre Studentov vsetkych rocnikov Skoly na tému Ludské prava, v
spolupraci s pedagogickou psychologickou poradiiou,

e spolupodiel’at’ sa na priprave a realizécii ,,Dni Studentstva®, podl'a moznosti
zabezpecit’ besedu na aktualnu tému /napr.: zvladanie stresu, kulty a sekty,
Sikanovanie, rasizmus a xenofobia, rieSenie konfliktov, darcovstvo krvi, .../ v
spolupraci s koordinatorom prevencie,

e v spolupréci so Studentskou radou vytvorit’ nastenny puta¢ vo vestibule Skoly o
prevencii nasilia na Skolach a boja proti nej,

e spracovanie prehl'adu vychovnych vysledkov za prvy 1/4. Skolského roka 2017/18,

e priebezne pokracovat’ v dlhodobych aktivitach z predchadzajucich mesiacov.



DECEMBER

JANUAR

podielat’ na prezentécii $koly na ZS spolu s vyuéujiicimi jednotlivych
predmetovych komisii,

v spolupraci s vedenim Skoly spolupracovat’ pri realizacii Diia otvorenych
dveri na naSej Skole,

realizovat’ prednasku pre Ziakov 2. ro¢nika ,,Zdravy Zivotny Styl“,
konzulta¢ny servis a rieSenie aktualnych problémov.

e vypracovat’ spravu o vysledkoch v spolupraci s triednymi ucitel'mi agendu Ziakov so
SVVP a informovat’ odporuc¢eniach z CPPP v Cadci vyucujucim tychto Ziakov,
e uskutoCnit’ prieskum Sikanovania na vybranych problémovych triedach v spolupraci

so SR

, triednymi ucitel'mi a koordinatorom prevencie ,

e monitorovanie situécie v jednotlivych triedach /v spolupraci s vyucujacimi, triednymi
ucitelmi a Studentmi / v suvislosti so zvySenym stresom pred polrokom a rieSenie
problémov,

FEBRUAR

MAREC

pripravit’ podklady pre triednické hodiny- boja proti nasiliu v Skole aj mimo
nej v spolupraci s koordinatorom prevencie,

zabezpegit' z ORPZ v Cadci za ti¢elom uskutoénenia besied pre Ziakov
vSetkych ro¢nikov na tému ,,Eliminacia Sikanovania v Skolskom prostredi* v
spolupraci so Skolskym koordinatorom,

analyzovat’ prieskum Sikanovania po jednotlivych ro¢nikoch a informovat’
pedagogickych pracovnikov o vysledkoch prieskumu Sikanovania a v pripade
neZiaducich vysledkov prieskumu vyhlasit’ mimoriadnu triednicka hodinu (v
jeden den, v jednu hodinu na celej Skole),

porada s triednymi ucitel'mi 1. ro€. o vysledkoch Ziakov v prvom polroku a v
pripade potreby zabezpecit’ analyzu situacie a nasledné rieSenie,

konzultaény servis a rieSenie aktualnych problémov.

sledovat’ evidenciu talentovanych ziakov a ziakov, ktori sa zacastiiuji sut’azi
(SOC, olympiad, ....),

informovat’ Ziakov so SVVP o priebehu a Glavach pri pisomnej, praktickej a
ustnej ¢asti maturitnej skasky v spolupréci s vedenim Skoly

konzultaény servis a rieSenie aktualnych problémov.



APRIL

e spracovat’ prehl’ad vychovnych vysledkov spravania Ziakov za 3/4 Skolského
roka 2017/18,

e vykonat poradensku ¢innost’ pre ziakov 3.ro¢nika uc¢ebnych odborov a ich
orient4ciu na Stadium,

e individuélna a skupinova praca s problémovymi Ziakmi na zlepSenie
vychovno-vzdelavacich vysledkov v spolupréci s vedenim Skoly,

e konzulta¢ny servis a rieSenie aktuélnych problémov.

e spracovat’ prehl'ad vychovnych vysledkov spravania sa ziakov za druhy polrok
Skolského roka 2017/18 pre ziakov 4. ro¢nikov,

e informovat pedagogickych pracovnikov na klasifikacnej porade o pocte ziakov
prihlasenych na VS,

o aktualizovat’ nastenku VP aj web stranku o aktualitach vychovného poradenstva,

e pri prilezitosti Svetového dina bez tabaku (31. 05.) uskutoc¢nit’ v spolupraci s
koordinatorom prevencie a triednymi uéitelmi besedu na tému ,,Skodlivy vplyv
fajcenia na Pudsky organizmus“ pre ziakov vsetkych rocnikov,

e konzulta¢ny servis a rieSenie aktualnych problémov.

e spracovat’ prehl’ad vychovnych vysledkov spravania sa ziakov za 2. polrok Skolského
roka 2017/18,

e sprostredkovanie roznych mladeznickych aktivit po€as prazdnin Ziakom, ktori maju
zaujem o brigadu, alebo Stadium jazyka (aktualizacia nastenky),

e vypracovat’ vyhodnotenie celoro¢nej ¢innosti vychovného poradenstva a obozndmit’ s
nou pedagogickych pracovnikov,

e konzulta¢ny servis a rieSenie aktualnych problémov.



Pocas celého Skolského roka hlavny doraz bude kladeny na konzultacie s:

« triednymi ucitel'mi, rodi¢mi a vedenim Skoly pri hl'adani a
odstrafiovani problémov v triednych kolektivoch

% Ziakmi so SVVP a vyuéujicimi tychto Ziakov

¢ Zziakmi, ktori dosahuju vel'mi dobré vychovno — vyucovacie
vysledky a Ziakmi, ktori su talentovani.

+¢ Ziakmi, ktori dosahuju vel'mi slabé vychovno — vyucovacie

vysledky

Plan prace je otvoreny a v priebehu $kolského roka sa méze doplnit’ o ponukané, alebo Ziadané
akcie.



